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Pronóstico 
Meteorológico 

Nacional 

 

 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 

 

Cielo medio nublado a nublado durante el día. Por la mañana, ambiente frío a fresco con bancos de 
niebla en la región, así como ambiente muy frío y heladas en zonas serranas del Estado de México. 
Durante la tarde, ambiente templado con lluvias e intervalos de chubascos (5 a 25 mm en 24 
horas) en la Ciudad de México y el Estado de México; las cuales podrían acompañarse con 
descargas eléctricas y posible caída de granizo. Viento de dirección variable de 10 a 20 km/h con 
rachas de 35 km/h. 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 20 a 22 °C. 

• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 9 a 11 °C. 

• Viento de dirección variable de 10 a 25 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 

 

 

 

 

 

 

https://smn.conagua.g 
ob.mx/es/pronosticos/ 
pronosticossubmenu/p 

ronostico-regional- 
para-el-valle-de-mexico 
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BOLETÍN METEOROLÓGICO TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS 24 

HORAS 

 Después del mediodía se prevé ambiente 

templado a cálido, y lluvias con chubascos en 

la ciudad. Vientos variables de 5 a 20 km/h con 

rachas de 35 km/h. La madrugada de mañana 

nuevamente se espera muy fría en la ciudad. 

 

  

   

 

 

https://www.proteccionc 
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 
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Estatal 

 

TEMPERATURAS MINIMA EN PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

LA CIUDAD DE MÉXICO 
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Volcánico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS.  
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popocatepetl 
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nam.mx/reportesVolcan 

esMX/ 
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SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid 
Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura de 
posible emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel 
medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el este-noreste 
(simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste, centro-norte y noreste del Estado de 
Puebla; zona sur-suroeste, centro-sureste, este y noreste del Estado de Tlaxcala; zona centro del Estado 
de Veracruz y Golfo de México, para las primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). 
Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las trayectorias 
continuarán sobre el Golfo de México. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de 
emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán 
Popocatépetl. 

 

 
  

 

 

 

 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
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Monitoreo 
Sismológico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 35 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 
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Con magnitud de 1.0 a 3.9: 
31 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
04 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 4.8 ocurrido el día 2025-01-19 10:02:24 (hora del centro) a 39 KM AL SUROESTE DE 

HUETAMO, MICH.  profundidad 59.0 km 

 

 
 

 
 

  NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO   

 

 
 

 

 
Monitoreo 

Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

http://www.aire.cdmx.g 
ob.mx/default.php 

 

 

 

 

 

MEDIA 

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php
http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php


SECRETARÍA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MÉXICO 
SERVICIOS DE SALUD PÚBLICA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

DIRECCIÓN DE EPIDEMIOLOGÍA Y MEDICINA PREVENTIVA 

SUBDIRECCIÓN DE PROYECTOS E INTERVENCIONES ESTRATÉGICAS 

Torre Insignia 

Avenida Insurgentes No.423, piso 5 

Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 
Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 

Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php 

Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), 

autoriza la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite 

la fuente. Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, 

grabación, entre otros. 

 

 

I N F O R M E D E M O N I T O R E O P E R M A N E N T E D E M E D I O S D E C O M U N I C A C I Ó N 

 

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PÚBLICA EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Fecha:21/01/2026           Emisión: 12:00 horas Semana Nº 03 Informe N°: 032 
 

 

 

ALERTA SANITARIA 
TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

   

Alerta sanitaria de Suplementos Alimenticios 

 

La Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) informa sobre el 

robo del producto Bellafem® maternal, 600 mg suplemento alimenticio. La alerta sanitaria, se 

emite como resultado de la notificación realizada por la empresa Olnatura S.A. de C.V., que 

indicó que el robo ocurrió durante la entrega de Bellafem® maternal en el Centro de 

Distribución de Exeltis, ubicado en el Estado de México. 

Los números de lote involucrados se enlistan a continuación: 

Nombre del producto         Presentación          No. de lote              Fecha de caducidad 

 

Bellafem® maternal       60 comprimidos 

con 600 mg                                            FEBME173                      MAY 27 

                                             FEBME174                      MAY 27 
Derivado del robo, ya no se garantiza la seguridad y calidad de los de los lotes mencionados, debido a 
que sus características se ven comprometidas al desconocer las condiciones de manejo, transporte y 
almacenamiento, representado un riesgo para la salud de la población por su consumo. 
 

 
 
 

https://www.g
ob.mx/cms/upl
oads/attachme
nt/file/104909
1/Alerta_sanita
ria__Robo_de_
suplementos__
19012026.pdf 
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La Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) informa sobre la 
comercialización ilegal del producto Hero MIGHTY PATCH™ Invisible+ (Parches para acné), en 

presentación de 39 PATCHES en caja de cartón.  

 
Esta alerta sanitaria se emite tras el análisis técnico-documental de la información presentada 

por el titular del registro sanitario Church & Dwight, S. de R.L. de C.V., que identificó la 

comercialización ilegal en territorio nacional, a través de plataformas de comercio electrónico, 

sitios web y aplicaciones de dispositivos móviles, del producto Hero MIGHTY PATCH™ Invisible+ 

(Parches para acné), con el número de lote LT4002ABP1 y fecha de caducidad de 2027-01. 

Adicionalmente, informan que la irregularidad que se identificó fue en el envase secundario y 

es que se encuentra en otro etiquetado en idioma diferente al español, como se muestra en las 

siguientes imágenes: 

 
Por lo anterior, el producto Hero MIGHTY PATCH™ Invisible+ (Parches para acné), con el 

número de lote LT4002ABP1 se desconocen las condiciones de fabricación, la cadena de 

distribución, transporte y almacenamiento, por lo que no se garantizan las condiciones 

necesarias para preservar su composición, función y en algunos casos esterilidad, impactando 

en su seguridad y eficacia, representando un riesgo para la salud. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.gob.mx/cms/u

ploads/attachment/file/104

9093/Alerta_Sanitaria_Her

o_Mighty_Patch_1901202

6.pdf  
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Alerta sanitaria de Medicamentos. 

 
La Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) informa sobre la 
falsificación del medicamento Entresto® (Sacubitrilo valsartán) en presentación de caja con 60 
comprimidos de 100 mg. Esta alerta sanitaria se emite derivada del análisis técnico-documental de 
la información presentada por Novartis Farmacéutica S.A de C.V., titular del registro sanitario, que 
identificó el producto falsificado Entresto® con número de lote THP65 y fecha de caducidad de FEB 
26. Novartis Farmacéutica S.A de C.V manifestó que detectó la comercialización del producto a 
través de aplicaciones de dispositivos móviles con el número de lote THP65, el cual, no 
corresponde con ningún lote fabricado por la empresa, lo que confirma su falsificación. Es 
importante destacar que la comercialización de productos a través de plataformas de comercio 
electrónico, sitios web y aplicaciones de dispositivos móviles, representa un riesgo para la salud, ya 
que se desconocen las condiciones fabricación, almacenamiento y transporte, lo que aumenta la 
probabilidad de que esté contaminado, por lo que no se garantiza su calidad, seguridad y eficacia.  

 
 
 
 
 
 
https://www.gob.
mx/cms/uploads/a
ttachment/file/10
49092/Alerta_Sani
taria_Entresto_19
012026.pdf 
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El Secretario de Salud David Kershenobich mencionó que en esa reunión de abril se 

determinará si se exigirá la vacunación contra el sarampión para los viajeros.  
 

  

 

 

MÉXICO 

ANALIZARÁ 

MEDIDAS CONTRA 

EL SARAMPIÓN 

RUMBO AL 

MUNDIAL 2026: 

SALUD 

 

El Secretario de Salud David Kershenobich informó que, en la reunión programada con la Organización 
Panamericana de la Salud para el mes de abril, se tratará la posible implementación de medidas para 
evitar más contagios de sarampión durante el Mundial de Fútbol que se realizará en México, Estados 
Unidos y Canadá. 
Salud y OPS evaluarán acciones para prevenir contagios de sarampión en el Mundial. 
Mencionó que en esa reunión de abril se determinará si se exigirá la vacunación contra el sarampión 
para los viajeros. “No debe de afectar para la copa mundial. Lo que se decidirá en esa reunión de abril 
es si será necesario vacunarse o no. Hasta este momento, se cualquier persona que vaya a viajar, la 
recomendación, no la obligación, la recomendación es que esté vacunado precisamente contra el 
sarampión. Entonces, sí sí hay una comunicación estrecha con la Organización Panamericana de la 
Salud, incluso hemos tenido visitantes de ellos supervisando todo el proceso”. Por lo pronto señaló 
que se recomienda la vacunación a los viajeros, pero no es obligatorio, y hay comunicación con 
la Organización Panamericana de la Salud para supervisar el proceso. Venimos trabajando en forma 
conjunta. Desde que empezó el brote, hemos estado en contacto con la Organización Panamericana 
de la Salud, que es la que finalmente tiene que calificar la manera en que se controla el 
brote. Tenemos programado una reunión para la primera semana de abril, en donde cada uno de 
los países va a presentar cómo ha actuado y procedido para controlar el brote. 
 
 

 
 

 

 

 

https://mvsnoticia
s.com/nacional/20
26/1/20/mexico-
analizara-medidas-
contra-el-
sarampion-rumbo-
al-mundial-2026-
salud-728080.html 
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Los contagios en Hidalgo se detectaron en los municipios de Pachuca, Actopan y Santiago 

de Anaya; están relacionados principalmente con casos importados 

 

  

 

 

SUBE A CINCO, EL 

NÚMERO DE 

CONTAGIOS DE 

SARAMPIÓN EN 

HIDALGO 

 

 

 

 

 

Han sido confirmados en Hidalgo durante el acumulado de 2025 y 2026, sin que hasta el 
momento exista evidencia de transmisión comunitaria o un brote activo en la entidad. Los 
contagios se detectaron en los municipios de Pachuca, Actopan y Santiago de Anaya, y están 
relacionados principalmente con casos importados, vinculados al incremento de movilidad entre 
estados durante las vacaciones decembrinas. En algunos hogares se presentó contagio entre 
familiares, un patrón común en enfermedades de alta transmisibilidad como el sarampión, el 
cual fue identificado y controlado de forma oportuna. Las autoridades sanitarias del estado 
afirmaron que, desde la identificación de los primeros casos, se activaron acciones de contención 
como la búsqueda de contactos, aplicación de vacunas de refuerzo, cercos sanitarios y vigilancia 
clínica continua. De manera simultánea, se reforzó la coordinación entre instituciones de salud 
públicas para ampliar la cobertura de vacunación en todo el estado. Módulos temporales y 
permanentes fueron instalados en zonas de alta concentración de personas y en unidades 
médicas, con el objetivo de facilitar el acceso a vacunas gratuitas y completar esquemas, 
especialmente en niñas y niños. 
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elsior.com.mx/na
cional/sarampion
-hidalgo-reporta-
cinco-casos 
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Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 
 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 
Secretaria de Salud de la Ciudad de México 
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